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LAVA BATH
LAVA BATH ist ein wohltuendes Basenbad zur 
konzentrierten Entlastung von Schadstoffen. 
Jahrhunderte  Millionen Jahre alte Urkräfte werden dabei 
in die Badewanne gepackt und spenden dem Organismus 
wundervolle Tiefenregeneration. Auf der Basis des 
Vulkanminerals Zeolith regeneriert sich der Körper von 
den vielfältigen Belastungen des modernen Lebens. 
Dieser Stein des Lebens vereint in sich die unbändige 
Kraft des Vulkanismus mit der Reinheit der Urmeere. 
Er absorbiert Toxine und neutralisiert Säuren, die über die 
Haut ausgeschieden werden. Regelmäßig angewendet 
ist LAVA BATH ein wertvoller Beitrag für Vitalität und 
Wohlbefinden.

Rückkehr zum Ursprung
Unser Organismus kennt diesen paradiesischen Zustand 
bereits. Noch bevor wir das Licht der Welt erblicken suhlen wir 
uns monatelang wohlig in einer basischen Quelle, denn in der 
Fruchtblase wird das heranwachsende Kind von vitalisierend 
basischem Fruchtwasser umspült. Es gewährleistet einen 
kontinuierlichen Abtransport von Schadstoffen und ist der Grund 
für die unwiderstehlich sanfte Haut, mit der Babys auf die Welt 
kommen. Was liegt daher näher, als dem Körper dieses verlorene 
Paradies wieder zu schenken und ihm von Zeit zu Zeit einen 
wahren Neubeginn zu ermöglichen?

Allgegenwärtige Übersäuerung
Die tägliche Realität ist nämlich alles andere als paradiesisch. 
Stress, Hektik und Umweltschadstoffe umgeben uns. Ein 
erhöhter Leistungsdruck und permanente Reizüberflutung 
lassen unser Nervensystem nicht mehr zur Ruhe kommen. Die 
Folge ist eine stressige Lebensweise mit häufig ungesunden 
Ernährungsgewohnheiten. 

Als Folge wird der Körper von einer Fülle an Säuren belastet, 
die er über viele Jahre hinweg mit körpereigenen Mineralstoffen 
neutralisieren muss.

Da der Körper diese Mineralstoffe nicht selbst produzieren kann, 
entzieht er sie den Knochen, Knorpeln, Zähnen, Sehnen, Haaren, 
Nägeln und anderen Bindegeweben. Ein avitales Aussehen 
ist daher vor allem ein lautloser Schrei nach Mineral- und 
Vitalstoffen. Das Vulkanmineral in LAVA BATH beinhaltet eine 
Vielzahl von Mineralien und verwandelt das Badewasser zu einer 
lebensspendenden Regerationsquelle. 

Vulkanmineral – das sanfte Wundermittel
Vor Urzeiten, als unsere heutigen Gebirge entstanden, tauchte 
glühende Vulkanasche und Lava unablässig in die Urmeere. 
Durch die sich abkühlende Hitze kam es zu einer brodelnden 
Siedereaktion, bei der die 
reinsten Elemente der Urmeere 
in den Kristallstrukturen 
des Zeolithen eingelagert 
wurden. Das patentierte 
Herstellungsverfahren für 
den LAVAVITAE-ZEOLITH 
setzt die dem Vulkanstein 
innewohnenden Kräfte frei.  
Die spezielle Mikronisierung 
und Aktivierung verstärken 
die physikalischen Material-
eigenschaften und machen 
LAVA BATH erst zu 
diesem ausgewiesenen 
Jungbrunnen. Zeolith 
ist ein Siliziumhaltiger 
Kristall und ein kraftvoller 
Informationsspeicher. 

Bereits im Mutterbauch badet ein Kind monatelang im basischen Fruchtwasser.  
Das Ergebnis: wunderbar sanfte Haut!

Schon seit Beginn der Menschheitsgeschichte wurden Heilquellen geschätzt und zur 
Regeneration verwendet.
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Er ist in der Lage die Schwingung seiner Umgebung aufzunehmen 
und zu behalten. Interessanterweise hat das menschliche Blut 
den gleichen pH-Wert wie das Urmeer, in dem der Zeolith 
geprägt worden ist. Deshalb sprechen ganzheitliche denkende 
Forscher bei Zeolithen sogar von einer Blaupause des Lebens. 
Unablässig erinnert dieses Vulkanmineral unsere Körperzellen an 
die ursprüngliche Welt, in der alles Leben entstand.

Die Haut als Ausscheidungsorgan
Als größtes Organ des menschlichen Körpers ist die Haut eine 
riesige Grenze zwischen unserem Inneren und der Welt um uns 
herum. Permanent vollbringt sie das Kunststück, uns einerseits 
abzugrenzen und andererseits ständigen Austausch mit der 
Umwelt zu gewährleisten. So werden über die Haut verschiedene 
Stoffe in beide Richtungen transportiert. Inhaltsstoffe von 
Hautcremes oder ätherische Öle beispielsweise können bereits 
wenige Minuten nach dem Auftragen im Blut nachgewiesen 
werden.

Genauso verhält es sich auch mit der Ausscheidung von 
Stoffwechselschlacken. Wenn Leber und Niere überfordert sind, 
entledigt sich der Körper seiner Säuren und Gifte über die Haut. 
Anzeichen dafür sind saurer und unangenehmer Körpergeruch 
oder Hautunreinheiten. Aus diesem Grund wird die Haut auch 
gerne als dritte Niere des Körpers bezeichnet. LAVA BATH hilft der 
Haut ein Superausscheider zu werden. Dieses Basenbad wirkt wie 
ein Magnet und zieht unablässig Schadstoffe an. Dabei werden 
die im Vulkanmineral eingelagerten Mineralstoffe freigesetzt und 
erfrischen den Körper.

Gesunde Voraussetzungen schaffen
Alle Lebensvorgänge in unserem Körper beruhen auf 
einem gesunden Säure-Basen-Gleichgewicht. Nur bei einer 
ausgeglichenen Körperchemie können Muskel, Gelenke, Organe 
und Gemüt kraftvoll und frei funktionieren. Der Geist ist klar und 
findet einen erholsamen Schlaf. Regelmäßiges entschlacken mit 
LAVA BATH fördert die Balance des Säure-Basen-Haushalts 
und ist damit ein wertvoller Beitrag auf dem Weg zur Gesundung. 
Allerdings darf man sich hier keinen „Sofort-Effekt“ erwarten. 
Die positiven Auswirkungen regelmäßiger Basenbäder   werden 
allmählich spürbar, schließlich strapazieren wir unseren Körper 
häufig schon jahrelang mit einem ungesunden Lebensstil. 
Zusätzliche Maßnahmen im Bereich Ernährung, regelmäßige 
Ausdauerbewegung und die notwendige Geduld sind weitere 
wesentliche Faktoren für den Gesundungs-Prozess.
Tipp: Kombiniere die äußere Anwendung von LAVA BATH mit der 
inneren Einnahme von veredeltem Vulkanstein. Deine tägliche 
Portion LAVA PURE sorgt für die notwendige innere Reinigung 
und hilft dir, die biologische Uhr zurückzudrehen!

Als zusätzliche Regenerationshilfe nach intensivem Sport, oder einfach nur zur 
Entspannung – schneller fit mit LAVA BATH!

Es ist nicht notwendig den Körper einzucremen. Das Bad selbst wirkt rückfettend und 
pflegend auf die Haut.

Ein ausgeglichener Säure-Basen-Haushalt gelingt mit viel frischem Obst und 
Gemüse und ausreichend Bewegung.
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Wie wird LAVA BATH am besten 
verwendet?
Als Vorbereitung für ein Basenbad mit LAVA BATH wird 
empfohlen, etwa einen halben Liter Wasser oder Tee zu trinken. 
Diese zusätzliche Flüssigkeit hilft deinem Körper bei den 
Stoffwechselvorgängen zur Ausscheidung von Schlacken.

Vollbad: Die Wanne wird so vollgefüllt, dass der Körper bis zur Brust 
möglichst vollständig bedeckt ist. Die Wassertemperatur sollte 37 
° bis 38° Grad betragen und möglichst konstant gehalten werden. 
Für ein Vollbad werden 2 Esslöffel LAVA BATH zugegeben. Die 
Badedauer beträgt 45 bis 120 Minuten. Achte bitte darauf, dass 
diese Empfehlung nicht unterschritten wird, da der Organismus 
erst nach den ersten 30 Minuten beginnt, vermehrt Säuren über 
die Haut auszuscheiden. Während man in der Wanne liegt, hilft 
es, die Haut immer wieder mit einem Schwamm oder einer Bürste 
abzureiben. Das öffnet die Oberfläche und wirkt als mechanische 
Unterstützung für die Ausscheidung. Die Durchblutung wird 
dadurch angeregt und oberflächlich abgesonderte Säuren 
abgetragen. Nach dem Basenbad bitte nur kurz abduschen. 
Es ist nicht notwendig sich einzucremen, da der Vorgang der 
Entsäuerung auf die Haut rückfettend wirkt. Ein Vollbad mit LAVA 
BATH wird idealerweise ein bis zwei Mal wöchentlich ausgeführt. 
Regelmäßig genossen führt es zu einer kontinuierlichen Entlastung 
für Körper und Seele.

Teil-, Sitz- und Fußbäder: Wenn nur Teile des Körpers gebadet 
werden, können die Bäder auch täglich durchgeführt werden. 
Die Menge des zugegeben Basenbades beträgt einen Esslöffel 
LAVA BATH. Speziell das Baden der Füße hat einen hohen 
Entlastungswert. Es können jedoch alle Körperbereiche gebadet 
werden, um das Hautbild zu verbessern und Reizungen zu lindern.

Was passiert bei der Anwendung von 
LAVA BATH?
Basische Bäder helfen beim sanften Abtransport der über 
die Haut ausgeschiedenen Säuren. Damit wird dem Körper 
signalisiert, dass weitere anfallende Säuren nachgeschoben 
werden können. Durch den basischen Badezusatz LAVA BATH 
steigt der pH-Wert des Wassers bei Einhaltung der empfohlenen 
Dosierung auf 8,5 bis 9. Das erhöht den sogenannten osmotischen 
Druck, welcher dafür sorgt, dass Säuren und Schlacken über die 
Poren der Haut förmlich herausgezogen werden. Mit LAVA BATH 
wird die Haut als größtes und natürliches Ausscheidungsorgan 
aktiv genutzt. Mit der Zeit stellt sich ein zunehmendes Gefühl der 
Erleichterung ein und der Organismus belohnt die regelmäßigen 
Entschlackungsmaßnahmen mit einem Mehr an Vitalität! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nach dem Basenbad lediglich kurz abduschen.

Zusätzliches Bürsten der Haut während des Basenbades intensiviert den 
Entschlackungseffekt.
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Das Veredelungs-Verfahren von LAVAVITAE schenkt den Rohstoffen in den 
Produkten wieder ihre ursprüngliche Schwingungs-Kraft zurück. Die bekannte 
Wasserkristallfotografie des weltberühmten Wasserforschers Dr. Masaru Emoto macht 
die lebensspendende Kraft von LAVA BATH sichtbar.

Energy

Die spezielle Produkt-Veredelung von 
LAVAVITAE
Die Natur hat immer noch die besten Lösungen. Deshalb produziert 
LAVAVITAE so naturbelassen und schonend wie möglich. Doch 
auch hinter der besten Sorgfalt steht ein technischer Prozess, der 
die feinstoffliche Schwingung der kostbaren Rohstoffe verändert. 
Die einzigartige Veredelung von LAVAVITAE ist ein Natur-
Resonanz-Verfahren, dass den beinhalteten Rohstoffen wieder ihre 
ursprüngliche Kraft und Schwingung zurückgibt. Man schmeckt es, 
die Zellen spüren es und man sieht es: Im Hado Life Europe Labor 
des weltweit bekanntesten Wasserforschers Dr. Masaru Emoto 
werden die lebensspendenden Eigenschaften der Produkte von 
LAVAVITAE in wundervollen Wasserkristallbildern sichtbar.

Dosierung
Vollbäder: 1- bis 2-mal wöchentlich/2-3 Esslöffel LAVA BATH/ 
Badedauer 45 bis 60 Min.

Teil-, Sitz- und Fußbäder: täglich möglich/1 Esslöffel LAVA BATH/ 
Badedauer 45 bis 60 Min.

Inhaltsstoffe
Zeolite (LAVAVITAE-ZEOLITH), 
Sodium Bicarbonate, 
Sodium Carbonate 

800 g


